
 

 

 

東京都リハビリテーション病院 主催 

理学療法士のための実務者研修会のご案内 

 

概要 

当院では東京都地域リハビリテーション支援事業の一環で、近年増加傾向にある若手理学療法士の質の

向上、底上げを図るため平成27年度よりリハビリテーションを学ぶ実戦形式の研修を開始しました。 

 今年度の本研修は、過去の研修形式を一新し「回復期病棟における理学療法士による臨床介入・当院新

人教育指導についての紹介」をテーマに、以下の2つを目的とします。①理学療法介入の見学を通じて

日々の臨床業務に活かしてもらう。②当院新人教育指導について紹介し、新人指導に活かしてもらう。 

 講師は認定理学療法士を中心とした当院スタッフが務め、主な研修内容は脳卒中片麻痺患者や整形疾患

患者への理学療法や介入展開について学びます。また、基礎知識・技術指導、ご要望によってはZOOMを

用いたオンライン受講にも対応します。更に、中堅職人に対しては、当院で実施している新人教育プログ

ラムを紹介し、新人指導の工夫点をお伝えします。 

 

研修受け入れ期間 前半期：令和5年10月2日（月曜日）から令和5年11月30日（木曜日）まで 

後半期：令和5年12月1日（金曜日）から令和6年３月22日（金曜日）まで 

※研修期間や頻度、回数は1日のみや数日などメールにて相談して頂ければ対応します。 

対象者  都内の医療機関等に就業しており、実務経験1〜8年目前後までの理学療法士 

※コロナワクチン3回接種者 

参加費  無料 ※交通費、昼食代などの実費は自己負担になります。 

定員   各月4-5名程度（期間中受け入れ定員30名程度） 

申込方法 申し込み前に下記E-mailアドレスへ連絡を頂き、研修希望者の学習目標を伺い、研修内容や期

間を設定します。その後、「実務者研修受講申込書」に必要事項を記入の上、所属施設を通じ

て、郵送もしくは必要書類をPDFにした後、E-mailにてお申し込み下さい。 

申込期限   前半期分（令和5年9月〜11月）：令和5年9月30日 

       後半期分（令和5年12月〜令和6年3月）：令和6年11月25日 

※定員に余裕がある際には、申し込み期限過ぎてからも受け付けます。要メールにて相談。 

 



 

 

東京都リハビリテーション病院 

〒131-0034 東京都墨田区堤通2-14-1 

TEL 03-3616-8600 

理学療法科 担当 前島 

E-mail：pt2@tokyo-reha.jp 


