
    

    

 

問い合わせ：東京都リハビリテーション病院   ０３－３６１６－８６２２  

kutoubu-jimu@tokyo-reha.jp 

      当日のご連絡は・・・０９０－９３７７－０３９９ 

 
区東部地域リハビリテーシン支援センター事業 

 
 
 
 
 
 
 

＊＊注意＊＊ 

①第３回に参加を希望される方は、必ず第１回、第２回を受講してください。 

②第３回はグループワークを行います。リハ職向けのワークとなります。ご了承ください。 
  

研修概要 

江戸川区では、『生きがいに満ちた地域づくり』『生涯現役の健康づくり』『安心と信頼のサー

ビスづくり』『みんなにやさしいまちづくり』『生活を支える体制づくり』の５つの柱のもと、

様々な事業が執り行われています。 

今回の研修では、その中でも、リハビリテーション専門職が高齢者の社会参加を支援する際に関

連が深い、江戸川区福祉部介護保険課・福祉推進課、健康部地域保健課の事業についてご紹介いた

だきます。 

また、第３回では、こういった事業をどんな方が利用できるか、あるいはどのようにしたら、病

気やケガをしても利用し続けられるか、皆さんで考える時間も作ります。 

一緒に、江戸川区を知り、目の前の患者さん・利用者さんの社会参加を見直してみませんか。区

の事業について、直接お話を伺える機会はなかなかないと思います。奮ってご参加ください。 

第１回 

日にち ：令和７年１０月２４日（金） 

時 間 ：１８：３０～２０：００ 

開催方法：オンライン 
  

福祉推進課 『生きがい施策（リズム運動） 

      『にこにこ運動教室』 

介護保険課 『熟年介護サポーター』 

       『熟年相談室事業』 

第２回 

日にち ：令和７年１０月３０日（木） 

時 間 ：１８：３０～２０：００ 

開催方法：オンライン 
  

地域保健課 『地域ミニデイサービス』 

      『活き活き健康塾』 
 

第３回 

日にち ：令和７年１１月１３日（木） 

時 間 ：１８：３０～２０：００ 

開催方法：対面 

会 場 ：江戸川グリーンパレス 

（松島１丁目３８−１） 

『地域資源の活用と社会参加』 

  講義＋グループワーク 

申込  

QRコードを読み取りお申し込みください。 

〆切：第 1回・第２回は前日まで 

第３回は３日前まで  

参加費 

無料 

地域資源を活用しよう 
社会参加を促すリハビリテーションの展開を目指して in江戸川区 
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