
 

 

 

東京都リハビリテーション病院 主催 

理学療法士のための実務者研修会のご案内 

 

 

概要 

当院では東京都地域リハビリテーション支援事業の一環で、近年増加傾向にある若手理学療法士

の質の向上、底上げを図るため平成27年度よりリハビリテーションを学ぶ実戦形式の研修を開始

しました。 

 本研修は「回復期病棟における理学療法士の臨床介入」をテーマに開催します。 

日々の臨床で生じる疑問や悩み、文献・外部研修で得た知見を「実際の臨床にどう落とし込む

か」を整理し、明日からの業務に活かしていただくことを目指しています。 

 講師は認定理学療法士をはじめとする当院スタッフが務めます。主な内容として、脳卒中片麻

痺や整形疾患に対する介入展開を学ぶほか、ご希望に応じて基礎知識や実技指導にも柔軟に対応

いたします。 

 

研修受け入れ期間  

令和8年11月2日（月曜日）〜令和9年3月27日（土曜日）まで 

※研修期間内の研修回数においては、メールにて相談して決定します（1日〜複数日）。 

対象者  医療機関等に就業している理学療法士。 

若手理学療法士（1年〜5年目） 

参加費  無料 ※交通費、昼食代などの実費は自己負担になります。 

定員   各月4名程度（期間中受け入れ定員20名程度） 

※定員多数の場合は、都内勤務者を優先とさせて頂きます。 

申込方法 申し込み前に下記E-mailアドレスへ連絡を頂き、研修希望者の学習目標を伺い、研修

内容や期間を設定します。その後、「実務者研修受講申込書」に必要事項を記入の

上、所属施設を通じて、必要書類をPDFにした後、E-mailにてお申し込み下さい。 

申込期限  令和9年1月31日まで随時募集 

※申し込み多数の場合は、事前締め切りとなります。 

 

 

東京都リハビリテーション病院 

〒131-0034 東京都墨田区堤通2-14-1 

TEL 03-3616-8600 

リハビリテーションセンター 担当 PT前島・髙城 

E-mail：ul_4s@tokyo-reha.jp 


