
29 東都医リ発第 976 号 

平成 30年 3 月 9日 

関係者各位  

                        東京都リハビリテーション病院 院長 

（区東部地域リハビリテーション支援センター長） 

新 井 康 久 
 （公印省略） 

区東部地域リハビリテーション支援センター事業 

平成 30 年度 第 1回 地域リハビリテーションセミナーの開催について 

 

                         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修会番号 ： S20180416 

 

区東部地域リハビリテーション支援センター事務局 

東京都リハビリテーション病院 医療福祉連携室 担当 岡田・齋藤 

電話：０３－３６１６－８６００（代）内線 376 番（※土日祝日を除く9 時～17時） 

FAX：０３－３６１６－８６９９（※FAXは 24時間受付可） 

 

日時：平成３０年４月１６日（月） 

18:３０ ～ 20:30  

（受付開始：18:００～） 

 

会場：すみだ産業会館（会議室 1, 2） 

住所：墨田区江東橋 3-9-10 

（墨田区・丸井共同開発ビル 9 階） 

 

対象：墨田区、江東区、江戸川区中心 

PT・OT・ST・看護師  

地域包括スタッフなど関係機関職員 

定員：60 名 【要申込】  

費用：無 料 

申込：平成３０年 ３月１２ 日（月）～ 

平成３０年 ４月   9 日（月）迄 

※定員になり次第、締め切ります。 

(定員を超えてしまい、ご受講できない場合のみ、

その旨連絡いたします。) 

 

 

 

 

 

 

○研修会講師：  

 

 

【長崎大学 大学院医歯薬学総合研究科  

医療科学専攻 教授】 

【公益財団法人結核予防会 複十字病院 

 呼吸ケアリハビリセンター 部長】 

 

○略歴： 

元）長崎大学大学院 医歯薬学総合研究科 医療科

学専攻（リハビリテーション科学講座 内部障害リ

ハビリテーション学分野） 教授 

現）複十字病院 呼吸ケアハビリセンター 部長 

○研修会内容： 

在宅で必要な呼吸リハビリテーションの基本手

技について理論と方法（手技）を学びます。中でも

「呼吸介助手技」は、息切れの軽減、排痰などに適

応されます。呼吸理学療法は「呼吸介助に始まり、

呼吸介助で終わる」と言われています。 

 今回の講演では、前半を理論、後半で演習を計画

しています。 

 動きやすい服装（パンツと Tシャツなど）で、 

聴診器と、ヨガマット もしくは、バスタオルを 

持ってご参加ください。 

 

 

 

 

  

 

参加費

無 料 

※実習について 

動きやすい服装で、 

①聴診器と、②ヨガマット もしくは 

バスタオルをご持参ください。 

【床に寝転んで、実習があります】 



区東部地域リハビリテーション支援センター 事務局 行              FAX：０３－３６１６－８６９９ 

（24 時間受付） 

 【地域リハビリテーションセミナー】 

 テーマ：「在宅で活用できる呼吸リハビリテーションの手技」   
【日時】平成３０年４月１６日（月） 

１８：３０～２０：３０（受付１８：００～） 

【会場】すみだ産業会館 会議室１, ２ 

 

機関名称  

所在地  

ふりがな 

氏 名                      （職種）  （                 ） 

ふりがな 

氏 名                      （職種）  （                 ） 

ふりがな 

氏 名                      （職種）  （                 ） 

ふりがな 

氏 名                      （職種）  （                 ） 

連絡先 

メールアドレス 
                                                 ※必ず記入して下さい 

電話番号 
※必ず番号を記入して下さい 

FAX 番号 
※必ず番号を記入して下さい 

申込方法： 参加申込書にご記入の上、FAX （０３－３６１６－８６９９）に送信して下さい。 

区東部地域リハビリテーション支援センターホームページでは、メールでのお申し込みも可能です。 

  詳細は、URL：http://www.tokyo-reha.jp/shien_center/application をご覧ください。 

申込期日： 平成３０年３月１２日（月）～平成３０年４月９日（月） ※定員 6０名になり次第、締め切ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加申込書 

事務局 

東京都リハビリテーション病院 医療福祉連携室 

地域リハビリテーション科 担当 岡田・齋藤 

電話：０３－３６１６－８６００（代）内線３７６番 

（土・日・祝日を除く 9時～17 時） 

FAX：０３－３６１６－８６９９ ※FAX は 24 時間受付可 

 

  

 

【住  所】墨田区江東橋 3-9-10 

（墨田区・丸井共同開発ビル 9階） 

 

【アクセス】 

地下鉄：JR「錦糸町駅」南口徒歩 3 分 

東京メトロ半蔵門線「錦糸町駅」 

出口 1 徒歩 3 分 

都バス：最寄のバス停は「錦糸町駅前」 

徒歩 3 分 

  

会場：すみだ産業会館 

 

 

 

※FAX でのお申し込みは、こちらの用紙を

当日受付にて、ご提示ください。 

http://www.tokyo-reha.jp/shien_center/application

